
COLEGIO KANTICA
Actividad Extraescolar: JUDO – Curso 2026/27

Invitación
Damos  la  bienvenida  a  todas  las  familias  e  invitamos  a  participar  en  la  actividad  de  Judo,  deporte
reconocido por la UNESCO como fundamental para la formación integral de los niños:
- Control de la agresividad
- Equilibrio nervioso y emocional
- Desarrollo físico armónico
- Energía mental y corporal
- Valores de amistad y respeto

Objetivos del curso
- Preparación física y juegos
- Trabajo técnico específico
- Exámenes de cinturón válidos para progresión
- Formación física, mental y humana

Información práctica
Inicio: Jueves 1 de octubre
Duración: Octubre – Mayo (altas y bajas cuatrimestrales)
Edades: Desde los 4 años
Horario: Martes y jueves, 16:00 a 17:00 h
Precio: 130 € cuatrimestrales (IVA incluido) – pagos en octubre y febrero
Licencia  federativa:  OBLIGATORIA (octubre/noviembre),  necesaria  para  campeonatos  y  exámenes
oficiales, incluye seguro deportivo.

Profesores de Judo

Pedro L. Riaguas Aguilera
Cinturón negro 7º Dan · Entrenador equipos nacionales · Maestro y árbitro nacional de Judo

Francisco J. de la Calle Pozo
Cinturón negro 6º Dan · Seleccionador de Castilla y León · Maestro y árbitro nacional de Judo

Sergio Riaguas Sabugo
Cinturón negro 4º Dan · Licenciado en Educación Física · Maestro y árbitro nacional de Judo · Campeón de
España

INSCRIPCIÓN – JUDO COLEGIO KANTICA (Curso 2026/27)

Apellidos:__________________________________ Nombre:___________________________________

Fecha Nacimiento: ______/______/______ Curso:_______ Clase:_______ Cinturón:_________

Dirección:____________________________________________________________________________

Teléfono 1:_____________________________ Teléfono 2:_______________________________

Indicar Nº WHATSAPP para grupo informativo:__________________________________________

E-Mail padre/madre/tutor:________________________________________

DATOS LICENCIA: 

DNI (en caso de tenerlo):_____________________ Nº tarjeta Sanitaria: CYL_______________________

FIRMA Padre/Madre/Tutor:


